Ein Urlaub wurde zur Lebensaufgabe

Seit 25 Jahren hilft llonka Remmert aus Rhynern den Menschen i

Rhynern/Ukunda - Teacher. ]
can see yout™ Dieser Satz einer
Schitlenin ist llonka Remmert
im Gedichtnis geblicben. Das
Midchen hatte gerade eine Bril-
le bekommen. Zum ersten Mal
konnte es seine Umgebung
richtig erkennen - und seine

Lehrkraft sehen. Fur Remmert |

war dieser Moment ein kleines
Wunder. Und zugleich eine Be-
statigung fur das, was sic seit
vielen Jahren antreibt.

Seit zehn Jahren gibt es den
Verein Pro Ukunda. Gegriindet

wurde er im August 2016 von 5

Remmert und Freunden. Doch
die Geschichte der Rhyneme-
rin mit Kenia begann schon viel
frither. Im August 2001 - also
vor 25 Jahren - sollte es eigent-
lich nur ein abenteuerlicher Fa-
milienurlaub werden.

Vom Hotel
inden Busch

Kenia - wilde Tiere, freundli-
che Menschen, der Indische
Ozean. Doch dann lemte Rem-
mert im Hotel einen jungen Ke-
nianer namens Masoud ken-
nen. Er nahm sie mit in den
Busch und zeigte ihr eine Welt,
die mit der des Urlaubshotels
wenig zu tun hatte. Dort lebten

Menschen in Lehmbiitten, oh- o

ne Wasser, ohne Strom und oh-
ne ausreichende Lebensmittel-
vorrate. Menschen, die im Ho-
te] zuvor freundlich die Urlau-
ber umsorgt hatten.
Unvorstelibar!™, so Remmert.

Sie konnte das Geschene
nicht einfach hinter sich lassen.
Zunachst unterstitzie sie ge-
meinsam mit threr Familie Ma-
soud und dessen Angehorige
mit Geld- und Sachspenden. Bei
weiteren Aufenthalten in Kenia
lernte sie immer mehr Famili-
en in Ukunda kennen, die Hilfe
bendtigten. Dann  kam  die
Schule.

Wo es an fast
allem fehite

Als Grundschullehrerin inter-
essierte sich Remmert beson-
ders fir das kenianische Bil-
dungswesen. Masoud nahm sie
mit zur Bongwe Primary
School. Die staatliche Schule
lag damals mitten im Busch
Rund 800 Kinder wurden dort
unterrichtet, die Klassen waren
teilweise mit mehr als 100 Kin-
dem besetzt. Es fehlte an Mo
beln, Riumen, Wasser, Strom
und Toiletten.

Ilonlu Remmert aus Rhynern mit S:hulern der Bongwe anary School im kemamsd\eﬁ Ukun-

Sdl 2019 km )ulu ulr
der kénnen dadurch zum ersten Mal richtig sehen.

Far Remmert war schnedl
klar, dass hier Hilfe gebrancht
wurde. Neun jahre lang ensa-
gierte sie sich zunachst ehren
amtlich im Verein _Wir helfen
in Ukunda®™. Dabei sammelte
sie Erfahrungen und lernte, wie
sich Projekte vor Oct utganmc

e zur Schule. Viele Kin-

tert. Seit 2024 wird mit Solar-
energie gekocht. Auch in den
Ferien bleibt die Kache micht
kalt: In den ersten dred Aungust-
wochen erhalten rund 300 Kin-
der tiglich ein Frahstack auf
dem Schulgelinde.

Besonders eindricklich sind

rent und § 1 ein-

setzen lancrL

2016 grindete sie schiefRlich
gemeinsam mit Freunden Pro
Ukunda. Masoud Vumbi wurde
zum standigen Mitarbeiter und
Ansprechpartner vor Ort. Zehn
Jahre spater ist aus der Hilfe ein
umfangreiches Netzwerk ge
worden. Und aus einem Urlanb
eine Lebensaufgabe.

Die erste Hilfe
muss sattmachen

Das Wichtigste, sagt Rem-
mert, waren von Anfang an die
Essensprojekte. Denm ein bung
riges Kind kann nur schwer ler-
nen. Mit den Jahren wurden die
Projekte immer grofer Ki-
chenwurden gebaut und erwer-

fur R 1 die grofen Le
bensmittelverteilungen im De-
zember 2021, 2024 und 2025
Hunderte Familien konnten
mit  Grundnahrungsmittein
versorgt werden. Es geht dabei
um mehr als eine Mahlzeit. £s
geht um die Frage, ob ein Kind
mit leerem Magen durch den
Tag kommen muss ~oderobes
eine Chance bekommt.

~Mama, wenn
du Geld hast...”

Es gibt einen Satz, den Rem-
men itber die Jahre immer wie-
der gehort hat: _Mama, wenn
du Geld hast ..~ Er steht fiar all
die Winsche und Hoffnungen le
der Menschen in Ukunda Und
fur die vielen Dinge, die noch

PRO UKUNDA ()

fehilen.
Pro Ukunda hat Ki

in Kenia

Uber Pro Ukunda
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# Kinder. die ihre Kindergarten-

zeit beendet haben. Fur die
Midchen und jungen und ihre
Familien ist es ein besonderer
Tag
Wenn aus Kindern
Fachkrafte werden

Besonders wichtig st Rem-
mert, dass die Unterstutzung
det. Pro Ukunda hilft bei Schul-
und Studiengebiahren und er-

me renoviert, Mobel anfertigen
kassenn und den Kindergarten
unterstutzt Arztliche Vorsorge-
untersuchungen fur die Kinder-

moglhicht dlichen den Be-
such weiterfithrender Schulen,
Berufsschulen oder Hochschu-
len. junge Menschen werden zu
\hun'rn. Eﬂ.lnkﬂn. &u(omr

gar einge-
fithrr. Der Spielplatz. der 2018
mit einer kleinen Anlage be-

i gann wird bis heute erweitert.

Und dann sind da die Augen.
Seit 2019 kommen jedes jahr

i Avsendrzte zur Schule. Viele

Kinder konnen dadurch zum
ersten Mal richtig schen. Eine
Schilerin musste operiert wer-
den und konnte so ihr Augen-
licht behalten. Andere braw-
chen lediglich eine Brille. So
wie das anfangs genannte Mad-
chen, das nach der Untersu-
chung zum ersten Mal durch
die Gliser blickte und ihren
Lehrer sahFir Remmert ist das
emner jener Momente, in denen
sich zeigt, was Hilfe bewirken
kann

Der Pokal ausdem
groBen Wettbewerb

Auch Bildung ist fiir den Ver-
em mehr als Lesen, Schreiben
und Rechnen. Seit 2019 neh-
men die Musik- und die Thea-
terAG der Schule an Wettbe
werben teil. 2024 erreichte die
Musk-AG bei den Nationals™,
dem Endausscheid, den ersten
Platz Die Schilerinnen und
Schuiler brachten den Pokal mit
nach Hause. Ein grofer Erfolg -
grradr fitr eine staatliche Schu-

Sexl 2024 gibt es auRerdem ¢i-
ne kicine Abschlussfeier fir die

Es sind Geschichten:, die zei-
gen, dass Hilfe eine langfristige
Wirkung haben kann. Ein che-
maliger Schisler etwa schaffte
mit Unterstitzung des Vereins
den Weg dunch Aushildungund
Studium und arbestet heute an
der franzdsischen Botschaft in
Nairobi. Fir Remmert sind sol-
che Entwicklungen em beson-
derer Antrieh. Denn thr Ziel ist
nicht nur, Kindern heate zu hel-
fen. Sie mochte thoen Moglich-
keiten firr morgen eroffnen.

Zehn Jahre —und die
Geschichte geht weiter

Aus den sieben Grimmdungs-
mitgliedern sind inzwischen
rund 40 geworden. Hinzu kom-
men zahireiche Menschen, die
den Verein regelmifig oder ge-
legentlich mit Spenden unter-
stiitzen.

Fir Remmert ist das zrhn)ah
rige Bestehen cher eine Zwi-
schenbilanz, denn die Liste der
Wiimsche ist lang Eine eigene
Wasserstelle fir die Menschen
im Ortsted] Bongwe. Ein Brun-
nen mit Handpumpe. Ein Be-
cken zum Waschewaschen.

Vielleicht eines Tages eine kler |
ne Krankenstation. Machbar
wire alles™. sagt lonka Rem-
mert.
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